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MEHIO ¢ 12-18 nert r. YnbaHOBCK ¢ 24.02.2025r

1 aenens
TMonexensanKk
Ne Haumeroanme 6moma Boixox, | benxu | Kupst | Yrmeso- | DL Munepansnsie sneMeHTE (M) BHTAMARED
r BCETO | BCero | IBIL T KKall Na I K I I ] Se l F | Ca l Mg I P ] Fe A,MI‘I D |B1,MF] B2 lC,Mr
3aBTpax
Macno cIHMBOYHOE IOPIFOHHO 10 0,05| 8,25 0,08 74,75 1,5 3 0 0,1| 0,28 1,2 0] 19 0 591 0,1 0] 0,01 0
3 ChIp NOPIHOHHO 20 490 5,78 0,00 72,81 162/117,60[ 0,00] 3,00| 0,00] 172{ 6,86 98| 0,2 51 02 0,01] 0,03| 0,14
¢$vpm |Kama Morownast "[Ipyx6a" ¢ MacioM CIMBOYHBIM 205 6,30 7,60 32,50 224,001 420| 196| 124,7 62,4 5,12 128 37| 153] 08| 40,4] 0,08 0,12 0,17 0,53
693 |Kakao ¢ MonoxoMm 200 3,64 3,34 15,02] 100,26{49,95] 220| 11,7 2,29(38,25] 110] 27| 101 0,9 12 0] 0,03{ 0,16] 0,52
773 |Bynouxa "Becuymka” 75 5,93 4,73 40,35 229,501299,4| 55,8] 1,92] 3,6/ 8,77 155 11,3 0] 0,9 0| 03 0] 0,02 0
Hroro 3a '3aBTpak’ 510 20,82 29,70 87,95 701,32 932,9 493 1383 71,4 5235 428 822 354 28 162 0,68 016 0,39 1,19
O6exn
Grpm |Carnar u3 KBAIISHOM KallyCTHI € 3€/IEHbIM TOPOIIKOM 100 2,46] 991 11,73] 140,97| 665| 150 0] 033] 3,5| 359 20,5| 53,7 0,6 0 0| 0,11 0,03| 14,7
140 |Cym nanima moMamisss ¢ KapTodeneMm 250 3,05| 3,66 21,09] 127,51]18,54|81,36| 2,59| 2,58]|41,68| 21,7 24,21 64,5 l{ 613] 0,11} 0,1 0,05 7.2
¢upmM | Tedremn " 3ab6asa” 80/30 110 11,9 149 13,2 236 68,19 231|12,61| 2,08} 38,31| 16,7] 17,7[ 111 1] 19,2f 0,89] 0,06| 0,14| 1,08
508 |Karira rpeureBast pacceIIoaTast ¢ MacjioM CIMBOYHBIM 180 10,24} 6,11 52,15] 291,30{ 37,00f 248| 2,57 4,00 18,21 19,2| 154 230| 52 20| 0,12] 0,26 0,13 0
634 |Kommor n3 $pyKTOBOH AT0MHOMN CMECH 200 0,10] 0,04 11,13 43,78| 5,91| 156| 0,36] 0,23] 4,9 3,01 2,85| 2,05 0,2 0 0 0f 0,02 12
Xs1e6 prKaHO-IIIICHTYHBIEL 60 3,88] 0,71 24,52] 113,71]|243,6] 141{ 2,64 3,30| 14,40 20,6) 27,6] 929 2.3 0 0] 0,11} 0,05 0
HMroro 3a 'O6en’ 900 31,63 3533 133,82 953,27 1038 1007 20,77 12,5 121 117 246 554 10 453 1,12 0,64 042 242
IMonmmaux
674 |sI6moko nedeHoe 50 0,20f 0,20 6,70] 29,30] 9,90f 115] 1,00| 0,13 4,00 0 0 0 0 0 0 0] 0,01 0
634 |KoMrior u3 CBEXHX ATOx 200 0,29 0,12 18,18 70,94| 8,23] 101] 09| 0,09 4,35] 109 884 921| 0,4 0] 0,07| 0,01 0,1 24
741 |Barpymxa c TBOporom 100 11,82 5,57 37,42) 247.23| 71,16| 96,7 4,17| 10,7] 23,1] 59,2 14,2] 111) 0,8 18,2] 0,07] 0,06] 0,1 0,03
Hroro 3a 'Monmuux’ 350 12,31 5,89 62,30 34748 89,29 313 6,07 10,9 31,45 70,1 23 120 1,2 18,2 0,14 0,07 0,21 24
Hroro 3a nenn 64,76 70,92 284,07 2002,08 2060 1813 1652 94.8 204,8 615 352 1028 14 226 1,94 0,87 1,02 494



Bemku | XKupet
Brixon, Yrieso- 31,
Ne Haumenopanne 6moma p ,T , —_ - MunepasnsHeie dnemenTs (Mr) Buramuss!
BCETO | BCero ’ Na | K I I I Se I F I Ca | Mg | P I Fe | A,mr I D IBI,Mrl B2 | C,mr
BropHuk
3aBTpak
302  |Karrma moteHHAsS MOIOYHAS C MACIIOM CIIMBOYHGIM 205 8,05| 6,71 41,41| 256,08] 163 242| 285 3,5 39,351 117 48| 178] 13| 21,1| 0,16/ 0,18] 0,18 0,5
685  |Yaii c caxapom 200 0,04f 0,01 9,81 37,48 1,6{ 50,6 0| 0,04 0 72,1 49,4] 56,1 1] 0,08 0| 0,05] 0,02 12
DPYKTHI CBEXHE lmr 1,13 0,42 13,54 59,37| 312] 334 24| 036 96| 396 15,1 26,6 2.3 0 0| 0,17 0,02| 31,7
- Xne6 mreHuaHbIi 50 3,31 0,33 23,45| 111,95(249,5] 46,5 1,6 3] 7,25 0 0 0 0 0 0 0| 0,02 0
Hroro 3a '3aBrpak’ 655 12,53 17,47 88,21 464,89 4453 673 32,50 6,90 5620 229 113 261 46 212 0,16 04 024 442
OGex
25 Canar " CrenHoi" 100 1,60 8,35 7,90] 114,00 8] 243| 2,67] 0,33 15,7| 222| 21,3] 468 0,7 0 0] 0,07 0,03 9,7
110 |Bopu u3 cBexeil KamycThl ¢ Kaprodenem 250 1,74| 5,06 14,60 105,85|24,18| 400 6,51| 0,55 34,19| 33,71 22,3| 455| 1,1 0 0] 0,05] 0,05 7,96
492  |Ilmos ¢ nTuneit 50/200 250 17,18| 25,11 57,70 524,42 0 0 0 0 0f 289 55,1 229| 2,1| 41,1 2,22 0,001 0,12| 1,63
631 |Kommor u3 cBexHX 610K 200 0,39| 0,16 19,50 76,90 8,23] 101 0,9] 0,09] 435| 90,4| 57.4| 68,1] 1,9 0| 1,26] 0,12| 0,21| 232
Xmel pxaHO-IIICHNYHBIE 60 3,88) 0,71 24,52| 113,71|243,6] 141| 2,64| 3,30| 14,40| 20, 27,6| 929| 23 0 0 0,11 0,05 0
Hroro 3a 'Oben’ 860 24,79 39,39 124,22 934,88 284 885 12,72 4,27 68,64 196 184 903 8 41,1 348 044 046 425
Tommrux
Dripm | KpokeTs! kapTodensHere 50 2,20 5,77 11,51] 106,30 194| 272|27,80| 2,19] 19,91 9,33] 11,9] 39,8] 0,6 9{ 0,11 0,05/ 0,05| 3,86
$upM |Komior u3 cBexux 60K ¥ aIelsCHHOB 200 0,37 0,12 23,98 93,61] 1,06/ 114| 0,45| 0,04| 4,95 14,5| 5,23| 9,02| 0,5 0 0] 0,04 0,02 10,1
dupm |Darroumax 100 8,62| 7,19 3479] 236,92 309,7| 237|44,21| 2,61|32,84] 20,9 16,8 89,9] 12| 24| 0,02| 0,09] 0,07 2,31
Mroro 3a 'Tlosnuux’ 350 11,19 13,08 70,28 436,84 5048 623 72,46 4,84 57,70 44,7 339 139 24 114 0,13 0,18 0,14 163
Hroro 3a nenn 48,51 59,94 282,71 1836,6 1234 2181 117,7 16 182,55 469 330 1303 15 73,7 3,77 1,02 0,84 103



bemxu | XKnpet
Berxop, VYrneso- | D3I,
Ne Hanmenopanne Giroga . T 5 I 5, " MuHepanbHEIE BIeMeHTE (M) ButamuHer
BCETO | BCero ’ Na I K | 1 | Se | F | Ca I Mg | P I Fe A,MFI D IBI,Mr| B2 lC,Mr
Cpena
3aBTpak
PpykToBas Hape3Ka (aIlebCHH) 60 0,06] 0,24 7,30] 31,82112,84] 127| 24| 0,12 24| 22,1| 8,52 15) 1,3 0 0] 01| 0,04 388
366 |3arexarka ¥3 TBOpOTa 170 30,09] 21,07 28,26] 425,71| 55,51 176|15,57] 43,7|58,47| 251| 39,1 328 1,11 135] 0,16/ 0,08] 0,35 041
MonoKo crymeHsoe 30 2,05| 2,42 15,821 90,477 39| 110 2,1 0,9 10,5| 82,9 9,18] 559 0,1 12 0] 0,01y 0,1] 0,15
686 |Yaii c mIMOHOM B caxapoM 207 0,10f 0,02 10,16] 40,11| 2,13] 30,2 0] 0,02 04] 74,9] 50,3| 57,6 1{ 1,08 0 0] 0,02 13,2
- Xy1e6 rueHnyHbIiH 60 3,97] 0,39 28,14 134,34]| 299,4]55,80| 1,92| 3.,60] 8.70 0 0 of o 0 0 0| 0,02 0
HToro 3a '3aBTpax’ 527 36,27 24,14 89,68 722,45 408,9 499 21,99 48,3 102,1 431 107 457 35 148 0,16 0,19 0,53 525
O6ex
tupm |Canar " Ceexonka" 100 1,37] 8,87 18,40 151,20 242| 272| 6,07| 423| 173] 25 14,7 123] 0,9 0{ 0,23 0,02] 0,12| 3,08
132 |Paccomsruk " Jlennnrpamckmii " 250 22| 5,27 17,63] 124,891| 246| 419]|20,75| 0,94]3535] 19,8] 243 66,1 1 0 0] 0,09] 0,06| 6,57
$vpv |Ppuranemskn "JloGurensckue™ Tymensie B coyce 80/30 110 11,40} 10,90 8,60] 178,00| 66,05] 174|11,17| 1,91]|27,51] 16,9] 13,3] 898 1,3] 15,3] 0,76] 0,06] 0,12 0,29
516 |MakapoHEI OTBapHBIE C MACIIOM CIIHBOYHBIM 180 6,611 4,70 41,52] 234,23| 179]65,60]24,92| 0,07|14,30| 14,3 9,25 50.8]| 09| 29,5 0,11 0,07| 0,03 0
639 |Kowmror u3 cyxodpyxror 200 1,02] 0,06 23,181 87,60| 0,08| 0,25 0 0 0] 107] 71,8| 858| 1,7 0f 05| 0,07 0,08 129
X160 praHO-IMIEHIYHBIH 60 3,88] 0,71 24,52 113,71|243,6] 141| 2,64| 3,30{14,40| 20,6] 27,6 92,9 2,3 0 0 0,11] 0,05 0
H-roro 3a 'OGex’ 900 26,48 30,51 133,85 889,63 976,7 1072 6555 10,5 108,9 203 161 398 § 48 1,6 042 046 229
Ionmaux
- DpyKroBas Hape3ka 50 0,47 0,20 6,08] 26,52] 10,69| 106 2| 0,08]20,25| 184| 7,1 12,5 1,1 0 0] 01| 0,03] 323
- Cox dpyxrorbrit 200 1,00] 0,20 20,60] 86,48 4] 490 0 0 0f 14 8 14| 2,8 0 0] 0,02] 0,08 4
738 |ITmpoxok ¢ hpyKTOBOI HAYMHKOM ( IOBHIIOM) 100 5,70 2,09 57,30 265,63] 13,68] 127| 2,93| 3,33|15,09] 16,2 10,2] 496 1 3| 0,07] 0,07f 0,05 0,07
Hroro 3a 'Ionauuk' 350 7,17 2,49 83,98 378,63 2837 723 493 341 3534 485 253 76,1 4,9 3 007 0,19 0,16 364
WToro 3a genn 69,92 57,14 307,51 1990,71 1414 2294 9247 62,2 2463 683 293 931 16 196 1,83 08 1,15 112




benku | XKuprt
Bemxox, VYriepo- 3L,
Ne Hanmenoeanwe 6imoma - T 3 - o MunepanbHbie anemenTs (Mr) BuramuHEr
BCET0 | BCETO i Na | K | 1 I Se I E ] Ca l Mg P | Fe | Amr l D IBl,MrJ B2 l C,mr
UYerBepr
3aBTpak
302 |Kamia MaHHAs MOJIOYHASI ¢ MACAOM CITMBOYHBIM 205 73| 17,56 41,551 261,39] 177 215[219,2] 251|36,31] 126 20,8] 119| 0,6] 49,2 0,09 0,09] 0,19 0,51
692 IKodelinsiit BAMTOK ¢ MONOKOM 200 2,61 1,85 12,08| 73,1071 0,24] 252 0 0 0] 585 6,65 41,9] 0,1 10 0| 0,02 0| 0,26
¢upm |Jlenenka c cerpom 100 10,06 6,57 52,41| 308,305]| 99,48| 87,3 2,22| 6,29|17,34] 100 15| 118]| 0,9 13,8/ 0,23] 0,1 0,07] 0,03
- Xr1eb mueHua HbLH 30 1,98 0,2 14,07 67,1703} 149,7| 279| 0,96 1,8] 4,35 0 0 0 0 0 0 0| 0,01 0
Horo 3a '3agrpax' 535 21,94 16,18 120,11 709,973 4264 355 2224 10,6 58 284 424 278 1,6 73 032 021 027 0,8
OGexn
Orypus! KOHCEPBHPOBAHHETE TIOPLIFIOHHO 60 0,65| 0,12 3,06 15,25 0 0 0 0 0] 153| 823 11,8f 15 0,53 0f 0,01] 0,03| 14,7
135 |Cymn us oBomeit 250 1,91 536 13,10 105,07| 767| 488| 108| 0,53] 38,13 24| 21,4| 502 0,8 0 0| 0,08) 0,1 8,86
436 |Xapkoe rmo-nomammemy 50/200 250 17,60| 20,40 28,20| 370,00 0 0 0 0 0] 30,3] 54,8 239| 3,7 0 0/ 0,22] 0,23 34,5
634 |KoMIOT M3 CBEXHX STOM 200 0,29] 0,12 18,18] 70,94| 8,23| 101 0,9] 0,09] 435| 109| 8,384| 9,21| 04 0] 0,07| 0,01 0,1 24
XJ1€0 prKaHO-IIMICHMYHBIE 60 3,88) 0,71 24,52| 113,71|243,6] 141] 2,64| 3,30| 14,40| 20,6 27,6 92,9| 2,3 0 0] 0,11{ 0,05 0
Hroro 3a 'Obex’ 820 24,33 26,71 87,06 674,97 1019 730 111,5 3,92 56,88 101 121 403 22 0,53 0,07 043 0,51 82,1
Tonmaux
256 |dpanukn 50 1,22| 435 1047| 8520] 158 307| 23,7| 081]21,68] 86 13,7 34,6 0,6 0f 0,04] 0,06] 0,04 4,93
CwmertaHa nopLmoHHEO 10 0,25] 2,00 034] 20,53 4,00{11,60] 0,90| 0,04] 140] 86 0,8 6 0 15 0 0| 0,01 0,03
686 |Yaii c muMoHOM H caxapoM 207 0,10f 0,02 10,16f 40,11| 2,13] 30,2 0f 0,02] 04| 749] 50,3| 57,6 1| 1,08 0 0f 0,02| 13,2
738  |TIHpOXOK C 3eJIEHEIM TYKOM SHLOM 100 6,00f 3,47 37,88] 205,25|212,7| 148{31,71| 11,2 43,88 39,2 12.9] 54,8] 0,9] 9,971 0,7 0,07] 0,16 3,67
Hroro 3a 'Monanuk’ 367 7,57 9,84 58,85 351,09 376,8 496 56,31 12,1 67,36 131 776 153 2,5 26,1 0,74 013 0,23 21,8
Hroro 3a geusn 53,84 52,73 266,02 1736,03 1822 1582 390,2 26,6 1822 517 241 8§34 27 996 1,13 0,77 1,01 105



benku | XKupst
Beixon, Yrmeso- | DI,
Ne HamMmenopanwe 6mmoma = 5T o N _—_— MunepansHsie deMenTs (Mr) BratamMuaasl
BCeTO | Boero ’ Na | K[ 1 [se| F | Ca[ Mg | P | Fe [Amr] D [Biur] B2 [Cmr
[Marauna
3aBTpak
340 |Omner marypanbHsIi 200 19,20{ 24,00 2,44| 301,56] 166,5| 236| 33,4| 39|89,.28] 111 202] 273 3,5] 402| 3,22| 01| 058 02
685  |Yaii ¢ caxapom 200 0,04] 0,01 9,81 37,48| 1,6] 50,6 0| 0,04 0f 72,11 49.4| 56,1 1] 0,08 0| 0,05{ 0,02 12
- PDPYKTHL CBEXHE lmr 1,95 0,65 29,51| 124,15| 40,3| 452 0,07/ 1,3] 2,86 104] 546 36,4| 0,8 0 0| 0,05 0,07 13
- Xneb NnIeHYHEBIH 50 3,31] 0,33 2345| 111,95| 249,5] 46,5 1,6 31 7,25 0 0 0 0 0 0 0| 0,02 0
Hroro 3a '3apTpax’ 650 24,50 24,99 6521 575,14 457,9 785 35,07 43,3 9939 194 124 366 53 402 322 02 069 252
Oben
71 Bunerper oBommoi 100 1,38 9,96 5,801 119,00 8] 243| 2,67| 0,33] 15,6 292| 18,9| 424] 0,38 0 0] 0,05| 0,03 13,1
139 |Cyn kaprodensHeii ¢ 60GoBsMH (Topoxom) 250 53] 5,52 22,11] 154,039| 11,09| 424| 4,64| 2,48|34,41| 39,6] 37.4] 101 2 0 0] 02| 0,06] 5,2
q)HpM Kotiners: pBIGHBIe 3al€YEeHHBIC 0] CMETAHHO-TYKOBBIM 90 10,60 7,01 16,62 170,46 173,3 335 102 19,1 475 57,6 37,1 158 1 12,4 1,77 0,09 0,18 16
coycom 80/10
wytv *Pri6a nputymennas 8 monoke 70/30
512 |Puc oTBapHOI1 ¢ MacKioM CNMBOYHEIM 180 447 4,68 47,21] 249,51 17,64154,58| 0,89| 8,51|32,00 9,58 31 92,11 0,7] 29,5 0,09 0,04| 0,05 0
634 |Kommor u3 ¢ppyKroBoii sromHo# cMecH 200 0,10] 0,04 11,13] 43,78 5,91| 156| 036] 023] 49| 3,01] 2,85 2,05| 0,2 0 0 0] 0,02 1,2
Xi1e6 pKaHO-IIIEHAYHBIA 60 3,88] 0,71 24,52 113,71]|243,6] 141| 2,64| 3,30] 14,40 206| 27,6 92,9| 2,3 0 0] 0,11] 0,05 0
Hroro 3a 'Oexa’ 880 25,73 27,92 127,39 85049 449,5 1353 1132 34 5763 160 155 488 6,9 419 186 0,49 039 355
Tonmaux
733 |Onamgsu [lomMalrave ¢ MACIOM CITABOYHEIM 150 9,50| 12,38 57,7121 379,45 63,53| 179|12,53| 6,03 32,85| 19,8] 12,5| 74,2 11 39,6] 0,13] 0,11| 0,14 0
Pspxenxa 200 5,80 5,00 8,40] 101,80 100 292]|18,00| 2,00| 40,00 248] 28] 134 02| 44 0| 0,04] 0,26 0,6
MToro 3a 'Ionguux’ 350 15,30 17,38 66,12 481,25 163,5 471 30,53 8,03 72,85 268 405 258 1,2 836 0,13 0,15 04 0,6
Hroro 3a xenn 65,53 70,29 258,72 1906,89 1071 2610 178,8 85,3 748,6 621 320 1112 13 528 521 084 1,48 613



Bemku | )Kupst
Brrxop, VYrneso- | DI,
Ne HanwmeHnopanne 6mona 7 s s I — — MuHepansHble SeMenTE (mr) Buramuser
BCETO | BCEro ; Na I K l I I Se | F I Ca I Mg I P | Fe | Amr | D lBl,MrI B2 | C,mMr
Cy66ora
3aBTpak
3 ChIp OPIHOHHO 20 49| 5,78 0| 72,814 162] 17,6 0 3 0| 172| 6,86 98] 02| 51 0.2 001] 0,03 0,14
Macno cnuBotUHOE TOPHFIOHHO 10 0,05| 8725 0,081 74,754] 1,5 3 0] 0,1} 0,28] 1.2 0] 1,9 0] 59| 0,1 0] 0,01 0
302 [Kamia oBcsHAs MOJIOYHAS C MacioM CITMBOYHBIM 205 8,5 8,3 36,6 255| 50,45 268| 12,8] 14,3 44,09] 132| 44,1| 178 1,2| 22,3] 0,14] 0,14] 0,18 0,55
693  |Kakao c Mosiokom 200 3,64 334 15,02] 100,256| 49,95 220] 11,7 2,29 38,25 110 27| 101| 0,9 12 0] 0,03] 0,16| 0,52
- Xmeb mmenawyHETH 70 4,63] 0,46 32,83] 156,731| 982| 501| 76,3| 14,6 87,58 0 0 0 0 0| 0,35 0| 0,02 0
HWroro 2a '3aprpax’ 505 21,72 26,13 84,53 659,555 1246 1010 100,8 34,3 1 70,2 416 77,9 379 23 144 0,79 0,18 04 1,21
O6ex
374 |Pri6a, Tymenad B ToMare C osomamu (70/30) 100 12 2,8 2.5 83| 322| 502 192 24| 789 25| 35,1{ 88,7 0,6 3,84| 2,21 0,05] 0,18 1,9
124 |Iu us cBexeit KallyChl ¢ KapTodeiem 250 1,85| 5,09 8,78 90,83] 123]| 230| 19,06 042 18,45| 30,7f 12,6 25,4 0,5 0 0] 0,02] 0,04 96
®npm [Buroaxn " Toroura " sarievenHse ¢ OBOIIAMHU 100 16,80 15,07 14,41] 260,47] 205| 381 22,8 56 58,9] 109| 256 191 2| 12,8] 1,76] 0,07 0,28 0,52
508 |Kama rpeunepas pacchlTyarTas ¢ MaclioM CITHMBOYHBIM 180 10,24} 6,11 52,15 291,303 37| 248| 2,57 411821 19,2] 154| 230 5.2 20} 0,12} 0,26] 0,13 0
705 |Harmrox mmnosruka 200 0,65 0,27 20,01f 76,8416] 1,69 835 0 0 0] 11,1 3,06] 3,06] 0,6 0 0 0,01} 0,05 40
X11e prxaso-IIIeHI I HbIH 60 3,88 0,71 24,52| 113,707) 243,6| 141| 2,64 33| 14,4| 20,6] 27,6] 92,9 2:3 0 0l 0,11} 0,05 0
Hroro 3a 'Oben’ 890 4542 30,05 122,37 916,152 932,3 1511 239,1 373 899 216 258 632 11 36,6 4,09 0,52 0,73 52
Tongauk
Ogonraas napezka (IMomunoper HOPIHOHHO) 50 0,52| 0,09 2,37] 11,9452 3,32 121 1,32 0,18] 13,08 6,16 8,71 11,3] 0,4 0 0] 0,02] 0,02 5
631 |Kowmnior u3 cexxux 610K 200 0,39] 0,16 19,50] 76,90| 823| 101| 09 0,09] 435] 904| 57.4| 68,1 1,9 0] 1,26 0,12 0,21 232
¢upM [Dunoumax 100 8,62| 7,19 34,79 236,92|309,7| 237|44.21| 2,61 32,84] 209 16,8] 89,9 1,2 24| 0,02] 0,09] 0,07| 2,31
Mroro 3a 'Monguux' 350 953 1744 56,66 325,763 321,3 459 46,43 288 50,27 117 829 169 3,5 24 1,28 023 03 305
Mroro 3a nenn 76,67 63,62 263,56 1901,47 2499 2980 3863 74,5 1119 749 418 1180 17 183 6,16 0,93 1,43 837



Bemxu | Kupsr
Berxon, Yrneso- | D3I,
Ne Hammvenosanue 6mrona 2 5 I 3 b i MunepaneHbie sneMeHTE (Mr) Butamusst
BCero | Bcero ; Na I K I I I Se I F I Ca I Mg | P I Fe | Amr I D lBl,Mli B2 I C,mr
2 megens
onenenpuux
3aBTpak
¢wpwm |Canar -kokreiins dpyxToBE 120 1,12] 0,35 19,22] 80,2761| 23,44 285 24| 0,48 15[ 42,2 16,2| 28,5| 1,5 0 0| 0,14| 0,03| 74,1
IIpom |Brvse ¢ moBrmmom 150/50 200 16,50] 13,70 87,50] 535,50| 111f 431}15,32| 8,58]55,78] 273 44,41 274| 1,3 44 0| 0,23| 0,38 2,01
685  |Yaii c caxapom 200 0,04] 0,01 9,81] 37,4839| 1,6/ 50,6 0| 0,04 0] 72,1| 49,4| 56,1 1{ 0,08 0| 0,05| 0,02 12
- Xr1e6 mmenmamsTit 30 1,98 0,2 14,07] 67,1703| 149,7| 27,9] 096| 1,8| 435 0 0 0 0 0 0 0| 0,01 0
WToro 3a '3agTpak’ 550 19,64 14,26 130,6 720,43 2858 795 18,68 10,9 7513 387 110 359 3,8 441 0 042 044 88,1
O6Gex
45 Caiar u3 KBameHoi KaITycThl 100 1,57 5,00 9,95 88,40 433| 288 47| 0,7 20f 41,3 14| 30,4| 0,6 0 0] 0,02] 0,03| 9,57
132 |Paccomennk " Jlenurrpanckwii " 250 22| 5,27 17,63| 124,891| 246| 419]20,75| 0,94] 35,35 19.8| 24,3| 66,1 1 0 0] 0,09] 0,06/ 6,57
487 |[I'Tvua nopuuoHHas 3aneqdeHHas 100 23,51 16,78 1,14| 248,97 0 0 0 0 0| 21.4] 22,1 161 1,5 0] 1,59] 0,06] 0,08 1,08
516 |MaKapoHE! OTBAapHEIE C MACIOM CIHBOMHEM 180 6,61 4,7 41,52 234,23] 179| 65,6(24,.92| 0,07 14,3 143| 9,25| 50,8| 0,9 29,5| 0,11| 0,07| 0,03 0
639 _|Kommnor u3 cyxodpykros 200 1,02] 0,06 23,18 87,6/ 0,08| 0,25 0 0 0] 107] 71,8] 85,8] 1,7 0] 05| 0,07] 0,08 12,9
XJ1e0 prxaHo-IUIECHIYHEGEL 60 3,88] 0,71 24,52| 113,71|243,6] 141| 2,64| 3,30] 14,40 20,6] 27,6] 92,9] 2.3 0 0| 0,11] 0,05 0
Hroro 3a 'O6ex’ 890 38,79 32,52 117,94 897,80 1102 914 95,31 5,01 84,05 224 169 486 8 295 22 042 033 30,1
HNonzaex
256 |NApannxn 50 1,22] 4,35 10,47 85,20] 158| 307 23,7| 0,81]|21,68] 86 13,7 34,6| 0,6 0] 0,04] 0,06 0,04 4,93
Cwmerana mopimoHHo 10 0,25 2,00 0,34 20,53 4,00|11,60| 0,90 0,04 1,40 8,6 0,8 6 0 15 0 0} 0,01 0,03
Pnpm | KoMIOT 13 cBeXIX SI61I0K U areisCAHOB 200 0,37 0,12 23,98 93,61| 1,06| 114| 045| 0,04 4,95 14,5 5,23] 9,02| 0,5 0 0] 0,04} 0,02 10,1
738  |IImpoxok ¢ Micom 100 12,69| 8,46 37,29| 275,03| 104,1| 240| 12,36/ 4,11]34,43 16,8 15,7] 110| 1,6 3] 0,04] 0,08 0,09/ 0,05
Hroro 3a 'Monguux' 360 14,53 14,93 72,08 474,373 267,2 673 3741 5 62,46 484 354 159 27 18 0,08 0,18 0,16 15,1
Hroro 3a nenn 72,96 61,71 320,62 2092,6 1655 2382 1514 20,9 221,6 660 315 1005 14 91,6 2,28 1,02 0,93 133



Bemxu | XKupst
Berxon, VYrmeso- | 31,
N HammMenoranwve 6mona - , T S S — MHuHepansHEIE 3IeMEHTEI (Mr) BraTaMuHELD
BCETO | BCETO . Na ] K I I I Se I F | Ca I Mg | P | Fe A,MI‘I D |B1,1\Tr| B2 | C,Mr
Bropuuk
3aBTpak
302 |Kamia mmeHHas MOTOYHAS C MACIIOM CIIMBOYHEIM 205 8,05 6,71 41,41] 256,08| 163| 242| 28,5 3,5|39,35] 117 48| 178] 1,3 21,1{ 0,16] 0,18] 0,18 0,5
692 |KodeilHEli HATHTOK C MOJIOKOM 200 2,6 1,85 12,08| 73,1071| 0,24| 25,2 0 0 0] 585] 6,65| 41,9| 0,1 10 0| 0,02 0 0,26
Oppm | [Temmka "JroHCcKas " 50 7,84] 19,29 171,83| 219,499} 202,6| 77,6|21,47 511542| 113] 9,05| 954| 0,5| 22,3| 0,16{ 0,04] 0,08 0,04
- X1el mmeHrIHEII 20 1,32 0,13 9,38] 44,7802 99,8 18,6] 0,64 1,2 2,9 0 0 0 0 0 0 0| 0,01 0
Horo 3a '3aeTpag’ 475 19,81 27,98 234,7 593,467 465,6 363 50,61 9,7 57,67 288 63,7 315 1,9 534 032 024 027 08
Oben
- DpyYKTHI CBEXUE lorr 1,95 0,65 29,51] 124,15| 403| 452| 0,07| 13| 2,86] 104| 54,6] 364] 0,8 0 0| 0,05{ 0,07 13
OrpM | CBEKONBHUK 250 1,92] 4,63 14,76] 104,38| 375,7| 255| 4,54| 0,47]22,58| 264 23,5 531 1,2 0| 0,05 0,06| 0,04 6,74
ITpowm |[Tensmenn " [leTckue  0TBapHEIE C MacioM CIMBOYHBIM 150/5 | 24,11 26,45 46,5 519,5| 300 393 49| 7,08]81,53| 5,12| 34,3] 248| 3,9 45,5 1,31] 0,27| 0,25| 3,73
685 [Uait c caxapom 200 0,04 0,01 9,81| 37,4839| 1,6| 50,6 0| 0,04 0 72,11 49,4| 56,1 1] 0,08 0| 0,05 0,02 12
Xi1€6 prKaHO-TIIICHITIHbIE 60 3,88) 0,71 24,52| 113,707{243,6] 141]| 2,64| 3,3| 14,4 206| 276 92,9] 2.3 0 0| 0,11 0,05 0
HMroro 3a 'OGen’ 865 31,90 32,45 12510 899,22 961,22 1292 56,25 12,2 1214 135 190 486 91 45,6 1,36 054 043 355
Tlongauk
674 |SIGnoko meueHoe 50 0,2 0,2 6,7 29,31 9,9| 115 1] 0,13 4 0 0 0 0 0 0 0| 0,01 0
631 |KoMnor u3 CBeXHX IIIOHOB 200 0,39 0,16 19,5 76,9 823| 101] 09| 0,09] 4,35 904| 57.4| 68,1 1,9 0| 1,26] 0,12] 0,21| 232
¢upm | Durmoumak 100 8,62 7,19 34,79] 236,918 309,7] 237{44,21| 2,61|32,84] 209| 16,8 899 1,2 2,4 0,02{ 0,09] 0,07| 2,31
HToro 3a '[Monguuk' 350 921 7,55 60,99 343,118 327,9 454 46,11 2,83 41,19 111 74,2 158 3,2 24 128 021 0,29 255
HToro 3a nexnb 60,92 67,98 420,79 183581 1755 2110 153 24,7 2202 534 327 959 14 101 29 09 099 61,7



Benxu | XKupet
Borxon, VYrneso- | I,
Ne Hanmenosanue 6mrona p L , T L T o MuHepanbHeIe 3eMeHTE! (M) BuramMuHer
BCETO | BCETo ’ Na | K l 1 | Se I F | Ca I Mg | P | Fe | Amr I D |BI,Mr| B2 I C,mr
Cpena
3aBTpaK
366 |3arrexaHka w3 TBOpora 170 30,09| 21,07 28,26 425,706| 55,51 176 15,57| 43,7|58,47| 251 39,1] 328| 1,1 135| 0,16/ 0,08] 0,35 0,41
Tosnmwio ¢pykToBoe mopimonHoe 30 0,121 0,00 19,80 75,45 391 1101 2,1 09| 105 42 21 2,71 04 0 0 0] 0,1 0,15
693 |Kaxao ¢ MookoM 200 3,64 3,34 15,021 100,256| 49,95| 220| 11,7| 2,29(3825| 110 27| 101 0,9 12 0 0,03] 0,16/ 0,52
DOPYKTH CBeXHE lmr 1,13] 0,42 13,54] 59,3726| 31,2| 334| 24| 0,36] 9,6 396 15,1] 26,6] 2,3 0 0} 0,17| 0,02 31,7
- Xreb mureHnaHbIi 30 1,98 0,2 14,07] 67,1703) 149,7| 279 096 18] 4.35 0 0 0 0 0 0 0} 0,01 0
UToro 3a '3apTpar’ 630 36,96 25,03 90,69 727,955 3254 868 32,73 49 121,2 405 83,3 459 4,6 147 0,16 0,28 0,64 32,8
O6Gen
78  |Hxpa cBeKonnHas 100 1,9 7,3 9,4 110] 172| 273 20| 0,67 19] 294{ 20,2| 22,5| 1,2 0 0 0| 0,04 8,05
124 |11 u3 cBexeit Kanycsl ¢ xapTodenem 250 1,85] 5,09 8,78] 90,83| 123| 230f19,06| 0,42]18,45| 30,7 12,6] 25,4 0,5 0 0] 0,02 0,04 9,6
®upm |Harrercu" Jlerckme” 100 18,76] 17,79 13,32] 288,12)|271,7| 255|15,04] 596] 123| 314 22,8] 165| 1,5| 353| 1,22] o1] 023 0,8
512 |Pec oTBapHOH ¢ MAclIOM CIMBOYHEIM 180 447 4,68 4721] 249,51 7,64[54,58| 0,89] 8,51]32,00 9,58 31} 92,1] 0,7f 29,5 0,09] 0,04 0,05 0
686 [Yaii c nuMoHOM | caxapom 207 0,1] 0,02 10,16] 40,1106] 2,13| 30,2 0] 0,02 04| 749| 503| 57,6 1] 1,08 0 0] 0,02 13,2
X716 pKAHO-MIIEHAYHBIE 60 3,88| 0,71 24,52 113,707{243,6] 141| 2,64| 3,3| 14,4[ 206 27,6 92,9| 23 0 0f 0,11} 0,05 0
Horo 3a 'O6en’ 897 30,96 35,59 113,39 892,273 820,1 984 57,63 18,9 2073 197 165 455 7,2 659 1,31 0,27 0,43 31,6
Tonmaux
DpyKTOBasA HAPE3KA 50 0,47 0,2 6,08] 26,52|10,69| 106 2| 0,08]{20,25| 184 7,1] 12,5] 1,1 0 0] 01} 0,03 323
®upm |[KOMIOT U3 CReXHX SIOTOK H JITMOHOB 200 0,55| 0,19 33,44] 131,802| 597| 74| 0,551 0,11 5,21 20,5] 7,31| 12,9| 1,1 0 0] 0,08 0,01 14,9
738 |IIxipoxok ¢ hpyKTOBOI HaIHHEKOH ( TIOBHJIJIOM) 100 5,71 2,09 57,3] 265,632]| 13,68| 127| 2,93| 3,33| 15,09 16,2| 10,2{ 49,6 1 3] 0,07 0,07] 0,05| 0,07
Hroro 3a 'Tlonanux' 350 6,72 2,48 96,82 423,954 30,34 307 544 3,52 40,54 55 24,6 75 3,2 3 007 025 0,09 473
HToro 3a Jienn 74,64 63,1 3009 2044,18 1176 2159 958 71,4 369 657 272 989 15 216 1,54 08 1,16 112



Bemxu | Xuiper
Berxon, Vrreo- | 3L,
No Hammenosanne 6mona 7 5 T o F g i MuHepasbHbIe anemMeHTsI (MT) ButaMuHEL
BCETO | Bcero ’ Na | K | I I Se l F I Ca | Mg I P I Fe | Aur I D lBl,Ml"l B2 l C,mr
Yergepr
3aBTpak
Hxpa MopkoBHas 60 1| 4,38 4.8 62,6] 12,6 120 3| 0,06 33[ 144 16,5 0,24| 0,4 1200 0] 29} 0,03 35
340 |Owmuer HaTypansHEiA 200 19,20{ 24,00 2,44| 301,56] 166,5| 236| 334| 39]89,28] 111 202) 273| 3,5| 402| 322| o1 0,58 0,2
®npMm |Jlenenixa cMeTamHas 50 298| 4,43 20,80 134,22 0 0 0 0 Of 11,5 4,98| 31,4| 04| 346 0] 0,05| 0,02| 0,03
685 [Yaii c caxapom 200 0,04] 0,01 9,81] 37,4839] 1,6] 50,6 0] 0,04 0] 72,1| 49,4| 56,1 1| 0,08 0 0,05| 0,02 12
- Xneb mueHnaHbBTit 60 3,97} 0,39 28,14| 134,341 299| 55,8| 1,92 3.6] 8,7 0 0 0 0 0 0 0] 0,02 0
Hroro3a '3aBTpax’ 570 27,19 33,21 65,99 670,20 479,7 462 3832 42,7 131 209 91,2 361 53 1637 3,22 292 0,67 15,7
OGex
OrypIs! KOHCEPBHPOBAHHEIE TIOPIHOHHO 60 0,65 0,12 3,06 15,25 0 0 0 0 0] 153] 8,23| 11,8] 15 0,53 0] 0,01f 0,03 14,7
c6 1982r| Cym1 KapTodensHBIi ¢ Kienkamu 250 4,051 5,98 24,321 165,55]| 72,52| 278| 12,86 1,18]26,53] 21,8 20,5 64,5 1] 13,3 0,06 0,09| 0,05 5,19
¢dnpm |Buroukn "Bomxckie" 100 16,40| 13,56 16,20 258,00( 174 389| 19,40 4.89( 69,00 40 21] 150] 1,6] 14,4| 1,23 0,07 0,23 0,47
520 |KaprodensHoe mope ¢ MACIOM CIUBOYHEM 180 3,73] 4,85 25,56 159,48 732| 787| 108| 137|56,18 47.2] 35,7] 105| 13| 254 0,14 6,27
634 |Kowmrior n3 GpyKToBOI STOXHOI cMecH 200 0,11 0,04 11,13] 43,7801} 5,91| 156| 0,36 0,23 49| 3,01 2,85 2,05] 02 0 0 0] 0,02 1,2
XJ1e6 pKaHO-IIICHTIHBIA 60 3,88] 0,71 24,52) 113,707| 243,6] 141| 2,64| 3,3| 144 20,6] 27,6/ 929] 2.3 0 0| 0,11] 0,05 0
Hroro 3a 'O6en’ 850 28,81 25,26 104,79 755,77 1228 1751 1433 11 171 148 116 426 22 536 1,29 042 0,38 278
Tlonmauk
733 |Onamen JoManraue ¢ MACIOM CIMBOYHEIM 150 9,5| 12,38 57,72| 379,448| 63,53| 179]12,53| 6,03|32,85 19,8] 12,5 74,2 1] 39,6] 0,13] 0,11{ 0,14 0
Psoxenka 200 5.8 5 8,4 101,8) 100| 292 18 2 40| 2438 28| 184 02| 44 0] 0,04f 026/ 0,6
Horo 3a "Monmuuk’ 350 153 17,38 66,12 481,248 163,5 471 30,53 8,03 72,85 268 40,5 258 1,2 836 0,13 0,15 04 0,6
HToro 3a neus 71,3 175,85 236,9 1907,22 1871 2684 212,1 61,7 3748 625 248 1045 28 1774 4,64 298 145 442
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Bemxu | XXupst
Brrxon, VYrneso- | DI,
Ne HanmenoBanwe 6mona A 5 I 5 r— I Munepansusie anemenTs (Mr) Buramuns:
BCETO | BCero : Na I K I I | Se I E I Ca l Mg I P I Fe | Amr l D IB],MI‘I B2 | C,mr
IMaTnuua
3aB1pak
508 |Karxra rpeuneBast NOMOYHAS CO CIMBOYHBIM MACIIOM 205 8,56 7,19 39,76| 248,66 37] 248) 2,57 4/18,21 113| 98,8] 206 3] 29,2] 0,12 0,26 0,18 0,5
685 |Yakic caxapom 200 0,04| 0,01 9,81 37,4839 1,6] 50,6 0] 0,04 0] 72,11 49,4| 56,1 1] 0,08 0{ 0,05] 0,02 12
B DPIKTHI CBeXHE lurr 1,95 0,65 29,51] 124,15 403] 452| 0,07 13 2,9] 104] 54,6 36,4| 0,8 0 0| 0,07 13 72
@npm|Byrouka rerckas 75 4,95] 1,50 39,00{ 190,00| 299.4| 55,8] 1,92 36 8,7] 16,5] 9,77 0| 0.8 of 03 0| 0,02 0
Hraro 3a '3asrpac’ 680 15,50 9,35 118,08 600,29 3783 807 4,56 8,94 29,81 211 213 299 5,6 293 042 038 132 845
O06en
570 |MapuHazx OBOIIHOM 100 1,221 9,06 8,99 115,00 8] 243] 2,7] 0,33| 15,7] 29, 18,9 42,2 0,8 0 0] 0,03 0,03] 3,96
139 |Cym kaprodenpHET ¢ 60GoBEMH (Topoxom) 250 53] 5,52 22,11] 154,039] 11,09 424| 4,64] 2,48 34,41 39,6 37,4 101 2 0 0] 02] 0,06/ 5,2
@upm{ Kypusoe ¢riie TylieHoe B CMeTaHHoM coyce 50/50 100 12,77] 20,21 435 249,93 0| 272 0 0 0f 28,1 15,7 125| 1,3| 556 0] 0,06 0,07| 0,95
516 |MarxapoHsr OTBApHLE C MACIIOM CIIMBOYHBIM 180 6,61 4,7 41,52) 234,23] 179| 65,6] 24,92 0,07 14,3| 14,3| 9,25 50,8] 0,9 29,5 0,11 0,07 0,03 0
631 |Komnor u3 cBexux 610K 200 0,39 0,16 19,50 76,90] 8,23| 101 0,9 0,09] 4,35] 90,4] 57,4| 68,1 1,9 0| 1,26} 0,12 0,21 23,2
X1€d pxaHO-IIIICHIYHLIE 60 3,88] 0,71 24,52| 113,707| 243,6] 141| 2.64] 33 14,4] 20,6| 27,6] 92,9| 2,3 0 0| 0,11} 0,05 0
Horo 3a 'Obex’ 890 30,17 40,36 120,99 943,31 4499 1247 358 6,27 83,16 222 166 480 92 851 1,37 05 045 333
Tonmauk
Pripm | KpokeTs kaprodeisnbie 50 22| 577 11,51] 106,303] 194| 272 27.8| 2,19 19,91] 9,33] 11,91 39,.8| 0,6 9] 0,11{ 0,05| 0,05 3,86
705 |HammWToK MIMIIOBHHUKA 200 0,65| 0,27 20,01| 76,8416| 1,69 8,35 0 0 0] 11,1} 3,06| 3,06] 0,6 0 0] 0,011 0,05 40
738 | ITrpoKoK C 3eICHEIM JIyKOM SHIIOM 100 6| 3,47 37,88| 205,252) 212,7 148|31,71| 11,2 43,88| 39,2] 12,9 54,8 0,9 9,971 0,7] 0,07 0,16| 3,67
HToro 3a 'IongHux’ 350 8,85 9,51 69,4 388,397 4084 428 59,51 13,4 63,79 59,6 27,8 97,7 2.1 19 0,81 0,13 0,26 47,5
Wroro 3a geHn 54,52 59,22 30847 19325 1237 2481 99,87 28,6 176,8 493 407 876 17 133 26 11 139 165
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bemxu | XKupst
Berxop, Yrmepo- | 31,
Ne HanmenoBaune 6mona = ,T 5T ‘- S Munepamsusie snementsi (mr) Butamerae
BCETO | BCEro . Na | E {1 | se | F I Ca | Mg [ P I Fe | Amr l D ]Bl,MrI B2 l C,mr
Cy66ora
3aB1pax
DpyKroBas Hapeska (anebCHE) 60 0,06] 024 7,30 31,82112,84| 127 2.4] 0,12 24] 22,1| 8,52 15 1,3 0 0] 0,1] 0,04 38,8
DvipM |ITyZMHT W3 TBOPOTA ¢ pricoM 180 25,42 183 20,28 349,406 222) 424 289 12| 124 0,08 1,31
M oJi0Ko crymeHHe 60 4,11 484 31,6 181 78] 220 42| 1,8 21] 166] 18,4| 112] 0,1 23,9 0] 0,02] 02/ 03
693  |Kakao c Mosokom 200 3,64 334 15,02 100,256] 49,95 220[ 11,7 2,2913825| 110f 27| 101] 09 12 0] 0,03] 0,16/ 0,52
- Xrieb mueHnaHbIi 50 3,311 0,33 23,45] 111,951 249,5] 46,5 1,6 3] 7,25 0 0 of o 0 0 0] 0,02 0
H1ore 3a '3asTpar 550 36,53 27,05 97,65 774,433 390,3 614 19,9 7,21 90,5 520 962 517 35 160 0 023 042 40,9
O6exn
Pypm |Caar " JlamsHEBOCTOYHBL 100 1,2] 12,78 6,28 142] 928| 258 3s722| 3,25 151 43 64| 39,2 5,11 0,03 3] 0,03 035( 17,7
¢wupm |Cyrr oBomgroit "Jerrmii 200 2,671 526 16,04 118,8| 485 253 68| 0,28]20,67| 852 62,7] 107 1,8 0 0] 0,13] 0,05| 20,3
Tedrem u3 peIGEL ¢ coycom oommmbmM 70/30 100 8,48| 6,28 12,991 141,296 269( 471] 179 25,9] 7195| 303 24,4] 101] 0,7 15,6| 1,88] 0,07{ 0,17 2,67
394 |y * Peiba Tymeras 8 Tomare ¢ osomamu 70/30
203  |Kaptoems OTBAPHOI C MACIOM CITMBOYHEIM 180 3,6 4,3 30,64 174,065 62,17| 915 13,86 1,43 65| 173 38] 96,7 1,5] 17,7] 0,08 0,16 0,17| 15,2
634 |Kommor u3 hpyKToBOit sIromHOM cMecH 200 0,1] 0,04 11,13} 43,7801| 5,91| 156 0,36| 0,23 4,9 3,01 2,85| 2,05 0,2 0 0 0} 0,02 1,2
Xneb pxaHO-INIeHMYHEE 60 3,88] 0,71 24,52 113,707 243,6| 141| 2,64 33| 144] 206| 27,6] 92,9] 2,3 0 0] 0,11] 0,05 0
Hroro 3a 'Oben’ 840 19,93 29,37 101,6 733,649 1994 2194 35986 344 915 199 220 439 12 334 49 05 081 57,1
Iommurk
340 |Owmser HarypanbHbit 150 14,411 17,94 1,83] 226,163 249,6] 180] 41,65 26,1) 62,63 834| 152] 205 2,6] 302| 2,18} 0,07] 041 0,14
- Cox ¢pykToBEIi 200 1 0,2 20,6] 86,48 4| 490 0 0 0 14 8 14 2.8 0 0] 0,021 0,08 4
Hroro 3a 'Monguuk’ 350 1541 18,14 22,43 312,643 253,6 670 41,65 26,1 62,63 974 232 219 54 302 218 0,09 049 4,14
HToro 3a nenn 71,87 74,56 221,68 1820,73 2638 3477 36047 67 6 1068 817 339 1175 20 494 7,14 082 1,72 102
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